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Wer bin ich? Rollen und Rollenerwartungen 
Schreibe deinen Namen in das Oval in der Mitte des Sterns. In den Armen des Sterns sind bereits einige
 „Rollen“ notiert, die du in deinem Leben hast. 

1. Kannst du eine weitere im leeren Arm ergänzen, die zu dir passt? (zum Beispiel: Schwester/Bruder,
Fußballer:in, Musiker:in, Tänzer:in, Turner:in, …)

2. Besprecht in der Klasse, welche Erwartungen mit den verschiedenen Rollen verbunden sind und
notiert euch Stichwörter in den Wolken.

3. Überlegt: Was passiert, wenn man von den Rollenerwartungen der anderen abweicht?
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Mein Traum, meine Geschichte (Reihe)
planet-schule.de

Name: .......................................................................................................

Freund/
Freundin

Tochter/
Sohn

Mädchen/
Junge

Schülerin/
Schüler
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