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Auswirkungen von Mobbing

1. Wie fuhlt sich Ole durch das Mobbing?
Trage seine Gedanken und Gefuhle in die Gedankenblasen ein.
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2. Wenn Geflhle uber langere Zeit verletzt werden, kann das Auswirkungen auf den Kérper haben.
Uberlege, welche korperlichen Reaktionen es geben konnte und trage sie in die Kastchen ein.
Ein Beispiel steht schon da.

Probleme beim
Schlafen
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